51 §F PODISTICA

N

— STADION 192 - 52 PROVA
CAMPIONATI PROVINCIALI INDIVIDUALI SU PISTA
2° Memorial Francesco Bellantuono
MANIFESTAZIONE REGIONALE DI CHIUSURA - PISTA
Bari (C.S. Bellavista) 26 e 27 ottobre 2013

Con la 5" tappa di Bari si sono concluse le gare del Circuito Regionale di STADION 192 ed ormai
anche la stagione dei Lanci! La gara di Bari, pero ha consentito al nostro atleta Fernando
CATALDI SPINOLA di concludere l'attivita agonistica dei Lanci 2013 realizzando la sua migliore
prestazione stagionale nel Getto del Peso di 5 Kg. con la misura di mt.6,11

Per Fernando comunque, non c’é sosta e gia sta lavorando per migliorare la tecnica che
certamente gli consentira di migliorare la prestazione in vista dei prossimi Campionati Nazionali di
Pentathlon Lanci che si svolgeranno a Lecce nel mese di ottobre 2014.

Da noi tutti della Podistica Tuglie va a Fernando un grosso in bocca al lupo!!!

RISULTATI: http://www.fidalbari.it/risultati/2013/20131026.htm

PESO KG 5.000 MASTER MASC.
2 CATALDI SPINOLA FERNANDO 1945MM65 A.S. PODISTICA TUGLIE 6.11 448

CLASSIFICA GENERALE LANCI

1 De Feo Francesco M55 CUS Bari 2053 3 684 Martello 762 Disco 562 Martello 729

2 Colucci Giovanni M75 AS Running Club 1959 3 653 Disco 727 Disco 696 Martello 536

3 Paladini Salvatore M65 CUS Lecce 1734 3 578 Martello 604 Disco 477 Giavellotto 377 Martello 653

4 Emanuele Salvatore M45 A.S Pod.Taras Shopping Sport 1323 3 441 Peso 490 Giavellotto 377 Peso 456
5 Cataldi Spinola Fernando M65 A.S. Podistica Tuglie 1188 3 396 Disco 360 Disco 380 Peso 448

Tuglie 28 ottobre 2013



